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Un esperimento ingegnoso 
per insegnare ai bambini 

quanto sia importante 
lavarsi le mani.

A scuola con i bambini, prima della chiusura 
per il Coronavirus, stavamo studiando un 
argomento di scienze molto interessante
«I BATTERI e I VIRUS».

Abbiamo affrontato l’argomento con 
conversazioni sul virus che in quel periodo 
si stava propagando anche in Italia. Inoltre 
abbiamo approfondito l’argomento sul libro 
di testo guardando immagini e video su 
internet attraverso la Lim. Eccone alcune.



Abbiamo riflettuto molto sul perché i 
genitori e le maestre non smettono mai di 
ripetere ai bambini  quanto sia importante 
lavarsi bene le mani soprattutto prima di 
mettersi a tavola e di toccare il cibo.
E’ una pratica molto importante, non solo 
per evitare di trasmettere germi e batteri, 
ma anche influenze e raffreddori, 
soprattutto nei periodi più freddi dell'anno e 
in questo periodo, ancora di più, per evitare 
il contagio dal Coronavirus.
Così abbiamo deciso di fare un 
esperimento.



Il nostro esperimento ha avuto 
inizio il 22 febbraio e si è svolto 
nel seguente modo:

La maestra ha portato da casa tre 
fette di pane bauletto e tre buste 
trasparenti.



Successivamente ha chiesto a un 
bambino di lavarsi bene le mani e di 
mettere una fetta di pane in una delle 
buste trasparenti.



Poi ad un altro bambino ha 
fatto indossare un paio di 
guanti e gli ha chiesto di 
mettere la seconda fetta di 
pane in un’altra busta 
trasparente.



Infine per la terza fetta di pane la maestra ha chiesto a 
tutti i bambini di toccarla con le mani e poi è stata riposta 
nell’ultima busta trasparente.
Tutte e tre le buste con le fette di pane sono state 
conservate nell’armadio della maestra.



Ci eravamo riproposti di controllare le fette dopo un po’ di giorni, 
ma purtroppo la scuola dal 24 febbraio è stata chiusa e non 
abbiamo potuto verificare lo stato del nostro esperimento.
La maestra però, grazie alla bidella che le ha fotografate, ha 
ricevuto le foto con le buste dell’esperimento. 

Fetta toccata 
con mani pulite

Fetta toccata
con guanti protettivi



Le prime due fette avevano ancora un 
aspetto invitante, mentre per la terza 
la storia era ben diversa... 
…dopo essere passata di mano in 
mano era praticamente coperta di 
muffa! 

E’ stato un esperimento molto 
interessante e una lezione importante!

Con un’immagine del genere i nostri 
bambini, di sicuro si laveranno sempre 
le mani prima di toccare qualsiasi cibo! 
E in questo periodo non solo …. 

….il cibo!
#tuttoandràbene

Fetta toccata da tutti i bambini


